
Scuole secondarie di I e II grado  
 

 

 
 
 
 

NUOTO PINNATO 
 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
 
 
 

Partecipazione: 

 
Possono partecipare tutti gli studenti/esse delle Scuole secondarie di I e II grado in possesso del 
certificato di buona salute e certificato assicurativo, con le seguenti prove: 
 

- 100 MT. PINNE F/M; 
- 4 X 50 MT. PINNE 2F + 2M. 

 
Il progetto è riservato alle seguenti categorie: 
 
Scuola secondaria di I grado  

 
       -          Categoria Ragazzi/e: nati/e nel 2012 (2013 nei casi di anticipo scolastico) 
 
       -          Categoria Cadetti/e: nati/e negli anni 2010 – 2011 
 
Studenti/sse con disabilità 
 

 -          Categoria Ragazzi/e: nati/e nel 2012 (2013 nei casi di anticipo scolastico) 
 
 -          Categoria Cadetti/e: nati/e negli anni 2009 – 2010 – 2011 
 
Scuola secondaria di II grado  

 
       -      Categoria Allievi/e: nati/e negli anni 2007 – 2008 – 2009 (2010 nei casi di anticipo 

scolastico) 
 
 -           Categoria Juniores m/f: nati/e negli anni 2005 – 2006 
 
Studenti/sse con disabilità 

 
 -       Categoria Allievi/e: nati/e negli anni 2007 – 2008 – 2009 (2010 nei casi di anticipo 

scolastico) 
 
 -          Categoria Juniores m/f: nati/e negli anni 2004 – 2005 – 2006 
 
Iscrizioni: 

 
Le iscrizioni dovranno essere inviate tramite le Scuole o gli Istituti, utilizzando l’apposito modulo 
allegato alla presente scheda. 
 
Campo gara: 
 

Il campo gara da utilizzare sarà indicato direttamente sul regolamento della manifestazione, 
completo di indirizzo, etc. 
 
Articolazione progetto: 

 



Il progetto si articola nelle seguenti fasi: 
Fase Regionale; 

Fase Nazionale. 

 
FASE REGIONALE 

 

La fase regionale prevede l’assegnazione del punteggio CMAS ai primi 2 maschi e alle prime 2 
femmine per ogni ISTITUTO, che acquisiranno punteggio CMAS, e dovrà essere disputata con 
ALMENO 4 ISTITUTI PRESENTI. 
 
Per quel che riguarda la staffetta, questa dovrà essere formata da 2 maschi e 2 femmine e verrà 
assegnato il punteggio solamente alla migliore staffetta per ogni ISTITUTO al traguardo. Non sono 
previsti limiti di iscrizione e gli atleti oltre il 2° iscritto, o la 1^ squadra in caso di staffetta, 
toglieranno comunque i punteggi rivolti agli altri concorrenti. 
 
Avrà diritto di partecipazione alla Fase Nazionale solamente l’ISTITUTO che avrà acquisito il 
miglior punteggio di ogni fase regionale, con 2 atleti maschi e 2 atlete femmine (con 1 
accompagnatore), così come da seguente tabella: 
 

1° posto punti 50 7° posto punti 30 13° posto punti 16 19° posto punti 6 

2° posto punti 46 8° posto punti 27 14° posto punti 14 20° posto punti 5 

3° posto punti 42 9° posto punti 24 15° posto punti 12 21° posto punti 4 

4° posto punti 39 10° posto punti 22 16° posto punti 10 22° posto punti 3 

5° posto punti 36 11° posto punti 20 17° posto punti   8 23° posto punti 2 

6° posto punti 33 12° posto punti 18 18° posto punti   7 24° posto punti 1 

 
In caso di pari punteggio, prevarrà la squadra che avrà conquistato la miglior posizione di staffetta. 
In questa fase verranno premiate esclusivamente le prime 3 squadre che avranno acquisito i 
migliori punteggi in classifica per società. 
 
 

FASE NAZIONALE 

 

La Finale Nazionale verrà confermata soltanto in caso di qualificazioni regionali con almeno 
4 ISTITUTI presenti. 

Ogni rappresentativa sarà composta dall’ISTITUTO vincitore della rispettiva fase regionale con 2 
atleti maschi e 2 atlete femmine e 1 accompagnatore. 

La gara sarà preceduta da un breve riscaldamento e si svolgerà con il seguente ordine: 100 mt. 
Pinne femminili, 100 mt. pinne maschili e staffetta 4 x 50 mt. pinne mista 2 maschi e 2 femmine. 

Le premiazioni avverranno sui campi di gara al termine di ogni competizione. 

Saranno premiati i primi tre classificati di ogni categoria e distanza con medaglia, secondo i criteri 
di classifica previsti dal presente Regolamento. 

Inoltre, saranno premiati con coppa o targa i primi 3 ISTITUTI classificati  

Non sono ammessi ex aequo. La FIPSAS dovrà prevedere prove di spareggio.  

 
 
Per quanto non contemplato nella presente scheda, si rimanda alle indicazioni riportate nel 
regolamento particolare di ciascuna manifestazione da svolgere, nonché alle norme 
contenute nel Regolamento Nazionale Gare e nella Circolare Normativa Nuoto Pinnato 
vigenti. 
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